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Über uns

Der Helferkreis für Mutter und Kind e.V., ein 
ehrenamtlich arbeitender Kreis von Bürgerinnen 
und Bürgern aus Freiburg und Umgebung, wurde 
1984 als Helferkreis für werdende Mütter in  
Bedrängnis e.V. gegründet. Der Kreis fand sich 
zusammen, um schwangere Frauen und Mütter  
mit Kleinkindern in Not zu unterstützen. Er bot  
den Frauen Babyaustattung, Wohnungseinrichtung, 
Wohnungen und in begrenzten Maß finanzielle 
Hilfe an. 

1995 ergänzte eine Kindertagestätte für 1– 3 jährige 
das Angebot des Helferkreises. Aus den Erfahr- 
ungen des Helferkreises entwickelte sich dann in 
Zusammenarbeit mit dem Diakonischen Werk das 
Moses-Projekt, dieses wurde am 1.7.2014 durch 
die gesetzlich verankerte vertrauliche Beratung  
und Geburt ersetzt.

Zudem wurde 2006 das Haus des Lebens Freiburg, 
betreutes Wohnen für Mutter und Kind, in Koope-
ration mit den Franziskanerinnen von Gengenbach 
und mit der Katholischen Gesamtkirchengemeinde 
Freiburg gegründet.

Die Stiftung Mutter und Kind ist eine Stiftung des 
Helferkreises für Mutter und Kind e.V.

Ein großzügiges Vermächtnis ermöglichte 2015 die 
Gründung einer Stiftung. Es handelt sich dabei um 
eine Treuhandstiftung in Trägerschaft des Vereins. 
Zweck ist, schwangere Frauen und Mütter mit 
Kleinkindern, die sich in einer Notlage befinden, 
finanziell zu unterstützen.

Der Stiftungszweck wird insbesondere  
verwirklicht durch Zuwendungen

 �für Ausbildung und Fortbildung

 für Freizeitgestaltung und Betreuung der Kinder

 �in akuter Notlage, sofern vorrangig kein anderer 
Sozialleistungsträger zuständig ist

Über die Verwendung der Stiftungsgelder entschei-
den der Vorstand und das Kuratorium der Stiftung.

Anträge können gestellt werden bei

 �den Schwangerenberatungsstellen in Freiburg 
(beim Diakonischen Werk, donum vitae, pro  
familia und dem Sozialdienst katholischer Frauen)

 �den Sozialdiensten der Entbindungsstationen im 
Diakoniekrankenhaus, Josephskrankenhaus und 
der Universitätsfrauenklinik


